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Cum să deschizi fluxul abundenței în 
viața ta

http://putereaspiritului.ro/


Suflet drag,

Poate nu stiai pana acum, dar
energia banilor răspunde la vibrația
ta interioară. Când tu te ridici, fluxul

de abundență se deschide și vin către
tine resurse, oportunități și susținere.

Acești 3 pași simpli te ajută să intri
imediat în vibrația prosperității.



PASUL I - AFIRMATIA DE PUTEREPASUL I - AFIRMATIA DE PUTERE

Respiră adânc și rostește în gând sau cu voce
tare:

Sunt deschis(ă) să primesc abundența infinită 
a Universului.

Sunt deschis(ă) să primesc abundența infinită 
a Universului.

Repetă de 3 ori, simțind cum cuvintele îți
umplu corpul de lumină.



PASUL II - VIZUALIZAREA LUMINII

BANILOR

PASUL II - VIZUALIZAREA LUMINII
BANILOR

Închide ochii pentru 1 minut și imaginează-ți o sumă
de bani care ți-ar aduce bucurie.

Nu o vezi ca bancnote, ci ca pe o lumină aurie care
coboară spre tine.

Nu o vezi ca bancnote, ci ca pe o lumină aurie care
coboară spre tine.

Las-o să te învăluie, ca și cum deja ești
în posesia ei.



PASUL III 
GESTUL RECUNOSTINTEI

PASUL III 
GESTUL RECUNOSTINTEI

Fă imediat un gest mic de recunoștință:

mulțumește cuiva,
oferă un zâmbet,

scrie într-un caiet 
„Mulțumesc pentru abundența mea”.

mulțumește cuiva,
oferă un zâmbet,
scrie într-un caiet 

„Mulțumesc pentru abundența mea”.

Recunoștința activează fluxul și îți confirmă că
deja primești.



INCHEIEREINCHEIERE

Acești 3 pași par simpli, dar dacă îi repeți
zilnic timp de o săptămână, vei observa
schimbări în starea ta și în felul în care

Universul răspunde.

Acești 3 pași par simpli, dar dacă îi repeți
zilnic timp de o săptămână, vei observa
schimbări în starea ta și în felul în care

Universul răspunde.

Cu drag,
Daniela Delea - Puterea Spiritului
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